Tolaalsicenre

Maak een overzicht van je persoonlijke stijl. Vul de scores van de PSI's die
je gemaakt hebt in op het scoreblad. Bewaar een kopie op een veilige plaats.
Maak de PSI's over een jaar of twee nog een keer. Wat is er veranderd? Wat is
er hetzelfde gebleven?
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PSI 18: Ben je makkelijk te beinvloeden?

een beetje 1 jald neeld

PSI 19: Ben je een leider?

Ik heb meer zelfvertrouwen nodig. 4

Ik moet leren meer vertrouwen in anderen te hebben. [J
Ik heb een reéel beeld van mezelf en van anderen. (4
PSI 20: Welke lichaamstaal spreek je?

Wat zegt mijn lichaamstaal over me:

handen schudden:

zitten:

staan:

aan een tafel/bureau zitten:

gebaren:

andere mensen begrijpen altijd 4 vaakd soms[d vaak nietd
bijna nooit A wat ik wil overbrengen (1

PSI 21: Wat is jouw stijl van communiceren?
Ik praat negatief tegen mezelf. d

Ik praat positief tegen mezelf. (1

Ik ben erg overtuigend. (4

Ik ben niet erg overtuigend. [d

Je creatieve stijl

PSI 22: Ben je links- of rechtsbreinig?

rechtsbreinig (A linksbreinig 1 beide (1
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