
170

Totaalscore

Maak een overzicht van je persoonlijke stijl. Vul de scores van de PSI’s die 
je gemaakt hebt in op het scoreblad. Bewaar een kopie op een veilige plaats. 
Maak de PSI’s over een jaar of twee nog een keer. Wat is er veranderd? Wat is 
er hetzelfde gebleven?

Vul hier je naam in 

Vul hier de datum in 

Je houding

PSI 1: Ben je een optimist of een pessimist?

optimist ❏  pessimist ❏

PSI 2: Ben je introvert of extravert?

introvert ❏  extravert ❏

PSI 3: Welke bovennatuurlijke kracht past bij jou?

Ik kies:

Wat mijn keuzes over me zeggen:
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Welke beroepen ik moet overwegen:

PSI 4: Waar liggen je grenzen?

Ik stel weinig ❏  een paar ❏  veel ❏  grenzen aan mezelf

PSI 5: Versterk de kracht van je gedachten.

Mijn gedachtekracht is groot ❏  heel groot ❏

PSI 6: Wat zie je?

De inktvlekken zeggen het volgende over mezelf:

Je gevoel

PSI 7: Hoeveel rollen speel je?

Mijn rollen:

Hoeveel?

Positief of negatief?
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PSI 8: Duimtheorieën en vuistregels.

Voor de vuist weg of uit de duim gezogen:

PSI 9: Wat is jouw morfologie?

endomorf ❏  mesomorf ❏  ectomorf ❏

PSI 10: Wat kunnen we uit gedachteloze krabbels opmaken?

Mijn presteerbehoefte is:
❏	 heel groot
❏	 groot
❏	 aan de grote kant
❏	 neutraal
❏	 aan de kleine kant
❏	 klein
❏	 heel klein

PSI 11: Wat zegt jouw handtekening over je?

Mijn handtekening zegt het volgende over mezelf:

PSI 12: Jouw veelkleurige persoonlijkheid.

Mijn lievelingskleur zegt het volgende over mezelf:
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PSI 13: Stemmingsmuziek

Dit is de muziek waar ik van houd:

Dat zegt het volgende over mij:

PSI 14: Voer voor stemmingen.

Mijn stemming wordt soms beïnvloed door:

Je sociale stijl

PSI 15: Waarom doe je zoals je doet?

motieven van buitenaf  ❏  motieven van binnenuit ❏

PSI 16: Prioriteiten stellen.

Ik kan goed ❏	 behoorlijk ❏	  niet zo goed ❏	 prioriteiten stellen

 PSI 17: Ben je een gewoontedier?

Op een schaal van 1 tot 10 scoor ik een …

10	 5	 1
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PSI 18: Ben je makkelijk te beïnvloeden?

een beetje ❏	 ja ❏	 nee ❏

PSI 19: Ben je een leider?

Ik heb meer zelfvertrouwen nodig. ❏
Ik moet leren meer vertrouwen in anderen te hebben. ❏
Ik heb een reëel beeld van mezelf en van anderen. ❏

PSI 20: Welke lichaamstaal spreek je?

Wat zegt mijn lichaamstaal over me:

handen schudden:

zitten:

staan:

aan een tafel/bureau zitten:

gebaren:

andere mensen begrijpen altijd ❏  vaak ❏  soms ❏  vaak niet ❏ 
bijna nooit ❏  wat ik wil overbrengen ❏

PSI 21: Wat is jouw stijl van communiceren? 

Ik praat negatief tegen mezelf. ❏
Ik praat positief tegen mezelf. ❏
Ik ben erg overtuigend. ❏
Ik ben niet erg overtuigend. ❏

Je creatieve stijl

PSI 22: Ben je links- of rechtsbreinig?

rechtsbreinig ❏  linksbreinig ❏  beide ❏ 
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PSI 23: Hoe inventief ben je?

Ik ben inventiever dan ik dacht. ❏
Ik wist wel dat ik inventief was. ❏

PSI 24: Wat is je CQ?

Mijn creatieve quotient is: 	
Dat betekent:

PSI 25: Test je creativiteit

hoeveelheidscore: 	
verscheidenheidscore: 	
originaliteitscore: 	
gedetailleerdheidscore: 	
totaal gescoord voor creativiteit: 	

Je manier van denken

PSI 26: Ben je een echt genie?

Mijn score op genialiteit: 	
Dat betekent:

PSI 27: Wie is er intelligent?

Mijn intelligentie is voornamelijk:
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PSI 28: Ben jij een kritisch denker?

Mijn score op kritisch denken: 
Dat betekent:

PSI 29: Hoe goed is jouw geheugen?

Ik herinner me dingen:

Je manier van leren

PSI 30: Hoe opmerkzaam ben je?

Mijn score: 
Dat betekent:

PSI 31: Maak je gebruik van selectieve aandacht?

ja ❏   nee ❏   soms ❏  

PSI 32: Wat is je leerstijl?

visueel ❏   auditief ❏   kinesthetisch ❏  

Vink alles aan wat van toepassing is.
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PSI 33: Ben je een individualist of een teamspeler?

individualist ❏   teamspeler ❏  

PSI 34: Ben je bijgelovig?

ja ❏   nee	 ❏   gemiddeld ❏ 

 

Buitengewone stijlen

PSI 35: Heb je een fotografisch geheugen?

nabeeld:  ja ❏   nee ❏  

buitengewoon goed geheugen:	 ja ❏   nee ❏  

fotografisch geheugen:  ja ❏   nee ❏  

PSI 36: Kun je buitenzintuiglijk waarnemen?

ja ❏   nee ❏   misschien ❏  

PSI 37: Ben je helderziend?

ja ❏   nee ❏   misschien

PSI 38: Kun je de toekomst voorspellen?

ja ❏   nee ❏   misschien ❏  


